舞影逐梦：抚顺职院基础部舞者的热血青春路

在抚顺职业技术学院第三届校园舞蹈大赛的舞台背后，基础部的参赛选手们正用汗水与坚持书写着属于他们的青春华章。
24 级的何婉嘉、许芯瑞、邢芳泓、王诗雨，以及 23 级的孙曼琳、宋非燃，这些怀揣舞蹈梦想的学子们，积极投身于此次大赛的备战之中。他们深知，要在舞台上绽放光芒，必须付出艰辛的努力。
利用课余的业余时间，他们开启了紧张的编排与练习之旅。每一个中午，当其他同学在食堂享受美食、放松休憩时，他们却在舞蹈教室里挥洒汗水。常常为了一个动作的精准、一个节奏的契合，反复琢磨、不断尝试，以至于常常错过午饭时间。
他们在镜子前仔细地纠正姿态，在音乐声中努力地寻找韵律。从生疏到熟练，从零散到连贯，每一步的成长都凝聚着他们的心血。何婉嘉以灵动的身姿展现着舞蹈的轻盈，许芯瑞用专注的神情诠释着对艺术的执着，邢芳泓、王诗雨相互配合，力求动作的整齐划一，孙曼琳和宋非燃则凭借丰富的经验为整个团队把握着节奏与情感的脉络。
尽管疲惫与饥饿不时侵袭，但他们心中对舞蹈的热爱以及为基础部争光的信念从未动摇。他们相信，所有的付出都将在大赛的舞台上得到回报。当聚光灯洒下，他们将用优美的舞姿，向全校师生展示基础部学子的风采与活力，用舞蹈诉说青春的故事，让梦想在跳跃的音符和舞动的身姿中飞。
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